MARCHE A SUIVRE ET LISTE DE VERIFICATION
VOYAGE D’AVENTURE VIRTUEL DU PRIX BRONZE
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Cette fiche décrit brievement ce qui est requis a chaque étape du voyage d’aventure virtuel du prix Bronze.
Pour des instructions plus détaillées sur chaque étape, veuillez vous référer au guide correspondant. Le voyage
d’aventure virtuel du prix Bronze se déroule en 3 étapes :

&
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® Couvre les bonnes pratiques a adopter pour travailler en groupe en ligne, se fixer des rencontres
réguliéres et de communiquer avec I'évaluateur réguliérement.

® Couvre les compétences nécessaires pour entreprendre le voyage d’aventure. Au prix Argent et
Or s’ajouteront des cours plus techniques.

® Communique et travail avec votre équipe pour développer votre plan.

@ Faites le point avec votre évaluateur et obtenez l'autorisation de passer a 'étape 2.

® Permet de tester certaines idées du plan et de déterminer votre projet de recherche.
® Travaillez en équipe sur les scénarios d’équipe.
® Commentez et notez les observations du déroulement du voyage préparatoire.

® Faites le point avec votre évaluateur et obtenez l'autorisation de passer a 'étape 3.

Al

® Préparez un repas partagé virtuellement.
® Complétez un défi physique de 3 heures.

® Impliquez tous les membres de I'équipe dans la recherche, le partage des informations et
I'expérience personnelle.

Ce voyage d’aventure réinventé a été congu pour développer les compétences nécessaires et |'esprit d’équipe.
Veuillez bien lire chacune des étapes et communiquer avec votre chef de groupe si vous avez des questions. Il
est important d’enregistrer tout le travail que vous effectuez. Assurez-vous de télécharger toutes les feuilles de
travail et tous les questionnaires sur votre ordinateur avant de les remplir. Le voyage d’aventure virtuel du prix

Bronze doit étre complété dans un délai de 8 semaines.
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LISTE DE VERIFICATION DU VAVB 3) Navigation

Regarder les 6 vidéos et lire I'article « Cartes
topographiques »

D Remplir le questionnaire « Evaluation —

. i . . Navigation »
Cette liste de vérification vous permet de visualiser

v vez fair r compléter I'é 1. . . , .
tout ce que vous devez faire pour compléter 'étape 4) Premiers soins et gestion du risque

D Ecouter les 8 vidéos

D Remplir le questionnaire « Evaluation —
Premiers soins et gestion du risque »

Votre groupe doit compléter la partie A en équipe.
Vous devez sauvegarder les feuilles de travail de la
partie A et les montrer a votre évaluateur.

D Consulter les ressources supplémentaires
pour parfaire vos connaissances.

1) Appréciation de la culture du voyage d’aventure 5) Campement

D Lire les informations fournies I:I .
I:I Remplir le questionnaire « Evaluation —

Regarder les 6 vidéos

2) Compréhension du voyage d’aventure Campement »

D Lire les informations fournies. D Consulter les ressources supplémentaires
pour parfaire vos connaissances.

3) Communication en équipe

s . . Fixez une rencontre avec votre évaluateur pour
I:I Regarder les 2 vidéos et lire I'article P

revoir les réponses a toutes les feuilles de travail de
Remplir |a feuille de travail « Sommes-nous la partie B et pour poser des questions éventuelles
une équipe ? » avant de commencer la partie C.

4) Sécurité internet et cyber responsabilité —

D Lire les articles disponibles sur le lien proposé

Votre groupe doit se réunir pour travailler sur la
partie C. Vous devez remplir les feuilles de travail de
la partie C et les montrer a votre évaluateur.

La partie B se compléte individuellement sur votre 1) Compétences de recherche et gestion de projet

propre temps. Sauvegarder les questionnaires de I:I Lire I'article et regarder la vidéo

cette partie pour les montrer a votre évaluateur. . . . .
P P Remplir la feuille de travail « Projet de

1) Planification du voyage recherche »

D Regarder les 3 vidéos et lire I'article

D Remplir le questionnaire « Evaluation —
Planification »

2) Planification du voyage d’aventure

Remplir la feuille de travail « planification »,

la montrer a votre évaluateur et la téléverser
D Consulter les ressources supplémentaires dans votre CVP.

pour parfaire vos connaissances.

2) Equipement
I:I Regarder les 7 vidéos

I:I Remplir le questionnaire « Evaluation —

Equipement » .
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Cette liste de vérification donne une vue d’ensemble
de tout ce que vous devrez faire pour 'étape 2.

Mettez votre plan a I'épreuve

Enregistrer les 3 feuilles de travail pour les montrer
a votre évaluateur.

Regarder une des randonnées virtuelles du
voyage préparatoire

Remplir le formulaire « aprés visionnement »
pour la vidéo.

Compléter cing scénarios d’équipe.

Mettre a I'épreuve l'activité physique choisie
pour le voyage de qualification. Lactivité doit
durer une heure.

Evaluer vos idées de recherche et votre
méthodologie.

Remplir le rapport du voyage préparatoire et
le téléverser dans le CVP.

En équipe, consulter votre évaluateur avant
de poursuivre a I'étape 3.

Cette liste de vérification donne une vue d’ensemble
de tout ce que vous devrez faire pour I'étape 3.

Partie 1 : Défi cuisiner

Préparer et manger un repas consistant en
équipe dans un délai de 45 minutes.

Téléverser dans votre CVP une photo de
votre équipe et vous pendant le repas.

Partie 2 : Activité physique

Effectuer 3 heures consécutives d’activité
physique

Remplir le formulaire « activité physique »
et le téléverser dans votre CVP.

Partie 3 : Projet de recherche

Rencontrer votre équipe virtuellement pour
une premiére rencontre

Rencontrer votre équipe virtuellement pour
une deuxiéme rencontre

Rencontrer votre équipe virtuellement pour
une troisieme rencontre

Ecrire le projet de recherche

Téléverser votre rapport du projet de
recherche dans votre CVP.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES POUR L’EVALUATION

Vous devez téléverser les cing documents suivants pour que votre chef de groupe et votre évaluateur

approuvent votre voyage d’aventure:

ETAPE 1 e Guide de planification du voyage d’aventure

ETAPE 2 @ Rapport du voyage préparatoire

ETAPE 3 @ Photo de votre défi de cuisiner
® Rapport activité physique
® Rapport du projet de recherche
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